MICROBIOLOGICAL AND PARASITOLOGICAL QUALITY OF DIFFERENT FRESH-CUT

SALADS
MIKROBIOLOSKA | PARAZITSKA ISPRAVNOST GOTOVIH SALATA RAZLICITOG PODRUETLA

Hrvoje Pavlovic, Petra Jeli¢, Fides Novosel, Maja 1zakovi¢, Tihana Marcek*

Josip Juraj Strossmayer University of Osijek, Faculty of Food Technology Osijek, Franje Kuhaca 20, 31000, Osijek, Croatia PTF
*tihana.marcek@ptfos.hr |

Svjeze narezane salate su prehrambeni proizvodi namijenjeni za
trenutnu konzumaciju nakon minimalne prerade ukljuCujudi
pranje, rezanje i pakiranje. lako postupak pranja sirovih salata
smanjuje mikrobiolosku kontaminaciju do 90%, oneciscenje sa
radnih povrsina moze se prenijeti i na izrezanu salatu. Cilj ovog
rada bio je ispitati mikrobiolosku i parazitsku kvalitetu gotovih
salata s maloprodajnih lokacija.

Cjelovite salate
Virsta salate N N (Alternaria) N (artefakata)
Rukola 15 1 24
Matovilac 14 16 48
Baby Spinat 1 0 3
Spinat 2 0 39
Matovilac,radic 1 0 0

Salata Misancija (rukola, Spinat) 1 0 1
Ukupno 34 17 115
Artefakti (%) 29.6

Alternaria sp. (%) 50

Tablica 2. Zastupljenost artefakata i spora roda Alternaria sp.
salatama

Narezane salate

N N
Vrsta salate N (Alternaria) (artefakata)
Dijetna salata (mrkva, crveni i bijeli kupus) 4 0 7
Crveni kupus 4 0 12
Mrkva i kupus 1 0 2
Celer korijen 2 0 1
Mrkva i jabuka 2 0 1
Iceberg, radic, mrkva, Spinat 2 0 0
Mix (endivija, radi¢, matovilac, rukola, Spinat) 5 2 11
Romana (iceberg, endivija, radi¢, mrkva) 1 0 0
Rica salata (radi¢, matovilac) 4 0 7
Mrkva 1 0 3
Baby mix (Spinat, blitva, kelj) 1 0 7
Matovilac i rotkvica 1 0 2
Zelena i crvena salata 5 1 13
Kupus bijeli 2 0 8
Endivija i radic 4 0 4
lceber mix (radi¢, mrkva, endivija, Spinat) 3 0 12
Rukola, matovilac, zelena i crvena salata, Spinat,
cikla 4 0 13
Ukupno 46 3 103
Artefakti (%) 44.6
Alternaria sp. (%) 6.5

N - koli¢ina uzorka
N (Alternaria) - broj spora vrste Alternaria sp.
N (artefakt) - broj artefakata u uzorku

Slika 1. Spora roda Alternaria sp.
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ATERUALI | METODE

orci su prikupljeni s maloprodajnih lokacija od veljace do srpnja 2020.
dine. Ukupno je analizirano 80 uzoraka. 60 g uzorka isprano je u 300
0.85 % otopine NaCl i homogenizirano. Mikrobioloskim metodama su
redene: bakterije roda Salmonella, vrste Staphylococcus aureus,
terobakterije, sulfitoreducirajuce klostridije te kvasci i plijesni. Za
kroskopsku pretragu na parazite sediment je bio bojan s 0.5% otopinom
oola (El Said Said, 2012) te Kinyoun karbol fuksin metodom. Prisutnost
ti odnosno jajasaca provjerena je pri povecanjima od 200-10000x.
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Slika 3. Mi
trajanja

KLJUCAK

U uzorcima salata nije pronaden niti jedan parazitsk

element.

v’ Cjelovite salate sadrzavale su veéi udio spora roda Alternaria
Sp. nego narezane.

v’ 28 od 80 (35%) salata su mikrobioloski nezadovoljavajuée
zbog prevelikog broja mikroorganizama (kvasci i plijesni 21,
enterobakterije 6, Staphylococcus aureus 1).

v Nije utvrdena prisutnost bakterija roda Salmonella niti

sulfitoreducirajucih klostridija.
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