
Mirta (Myrtus communis L.) je ljekovita endemska, samonikla
biljka mediteranskog podneblja koja pripada porodici Myrtaceae
(145 rodova i preko 5500 vrsta)[1]. Od davnina se koristi u
terapeutske svrhe zbog antiseptičkog, antibakterijskog,
adstrigentnog, hipoglikemijskog te brojnih drugih pozitivnih
učinaka na ljudski organizam [2]. U najznačajnije bioaktivne
molekule mirte spadaju: eterična ulja, fenolne kiseline, flavonoidi,
tanini, pigmenti, antocijanini, masne kiseline i sl. Listovi mirte se
koriste u parfemskoj i kozmetičkoj industriji te aromaterapiji dok
bobice u proizvodnji poznatih likera (Mirto Rosso i Mirto Bianco)
te rjeđe kao začin [3].
Eterično ulje mirte se najčešće dobiva vodenom ili parnom
destilacijom no zbog niskih prinosa i potrošnje energije, nastoje
se pronaći inovativna rješenja. S ciljem postizanja veće
ekstrakcijske efikasnosti, provedena je optimizacija ekstrakcije
bobica mirte superkritičnim CO2 te je praćen utjecaj temperature
(40-60 °C), tlaka (200-400 bara) i protoka CO2 (20-40 g min-1) na
iskorištenje ekstrakcije i udjele pojedinih hlapljivih sastavnica.
Identifikacija hlapljivih spojeva provedena je GC-MS analizom.
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GC-MS analizom identificirano je 18 hlapljivih spojeva od kojih su dominantni bili mirtenil-acetat, 1,8-cineol i α-pinen.
Analiza varijance pokazala je značajan utjecaj temperature, tlaka i protoka CO2 na iskorištenje ekstrakcije i udjele pojedinih sastavnica.
Definirani su uvjeti u kojima se postiže maksimalno iskorištenje ekstrakcije i najviši udjeli dominantnih hlapljivih spojeva – temperatura od 60 °C, tlak od
200 bara i protok CO2 od 40 g/min.
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Uzorak A: Temperatura (°C) B: Tlak (bar) C: Protok (g/min)

1 50 300 30
2 60 300 20
3 60 200 30
4 60 300 40
5 50 300 30
6 50 200 20
7 60 400 30
8 50 300 30
9 50 400 20

10 40 400 30
11 50 300 30
12 50 400 40
13 40 200 30
14 50 300 30
15 50 200 40
16 40 300 20
17 40 300 40

Slika 1. Prosječni kemijski sastav hlapljivih spojeva (%)

superkritičnog CO2 ekstrakta bobica mirte

Slika 3. Udio 1,8-cineola (mg/g) u ovisnosti o utjecaju temperature (°C) i tlaka (bar)

(a) / protoka (g/min) (b)

Slika 2. Iskorištenje ekstrakcije (%) u ovisnosti o utjecaju temperature (°C) i tlaka (bar)

(a) / protoka (g/min) (b)

Tablica 1. Box-Behnkenov dizajn eksperimenta sa 17 
pokusa i 5 ponavljanja u centralnoj točki

Slika 4. Udio α-pinena (mg/g) u ovisnosti o utjecaju temperature (°C) i tlaka (bar)

(a) / protoka (g/min) (b)

Slika 5. Udio mirtenil acetata (mg/g) u ovisnosti o utjecaju temperature (°C) i tlaka

(bar) (a) / protoka (g/min) (b)
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