CeSnjak (Allium sativum) ima malo kalorija, bogat je vitaminom C,
vitaminom Bé i manganom, te sadrzi kolicine razlicitih hranjivih sastojaka
u tragovima. Brojne studije su pokazale kako smanjuje velicinu cira na
zelucu, ukupnu kiselost te kolicinu Zelucanog soka. Cilj naseg istrazivanja
bio je smanijiti oksidativno ostecenje nastalo primjenom zucne soli (NaT-a)
u ljudskoj zelucanoj stanicnoj liniji (AGS) uz primjenu inhibitora protonske
pumpe lansoprazola (LPZ) te antikoksidativnim djelovanjem ekstrakata
cesnjakova ulja.

Ljudska zelucana gastricna stanicna linija (AGS) (ATCC, Njemacka)
koristena je za uspostavu modela ulkusne bolesti izlaganjem natrijevom
taurokolatu (NaT) (Sigma Aldrich, SAD). Tretman 4mM NaT-om u trajanju
od 1h uzrokuje 50% stanicnog prezivljenja. Kako bi se sprijecio oksidativni
stres, AGS stanice su tretirane rastucim koncentracijama cesnjakovih
ekstrakata; 100, 150, 250 i 350 pg/ml. CesSnjakovo ulje otopljeno je u
odgovarajucim koncentracijama u 6% govedem serumskom albuminu
(Thermo Fisher Scientific Inc., Waltham, MA, USA) te homogenizirano
ultrazvucnim homogenizatorom (Bandelin Sonoplus 2070) 15 sekundi.
Stupanj citotoksicnosti i apoptoze odreden je brojanjem stanica pomocu
Neubauerovog hemocitometra i Trypan plave boje. Gastroprotektivnl
ucinak ekstrakata cesnjaka procijenjen je ekspresijom superoksid
dismutaze (SOD) i Nuclear Factor Kappa B Subunit 2 (NFKB2) RT PCR
metodom (Qiagen, Hilden, Njemacka). Koncentracija glutationa (GSH) i
prostaglandina (PGE2) odredena je uporabom komercijalno dostupnih
ELISA kitova (Glutathione Assay Kit, Sigma-Aldrich, Saint Louis, MO, SAD)
i (PGE2 Assay Kit, Elabscience, Houston, Texas, USA) , prema protokolu
proizvodaca.
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Slika 1. Ucinci cesnjakovih ekstrakata na proliferaciju i apoptozu AGS
modelu ulkusne bolesti. Stanicno prezivljenje odredeno je brojanjem
stanica pomocu Neubauerovog hemocitometra uporabom Trypan plave
boje. One way ANOVA F(7,23)=19.78; p=9.26 X10-7 ; post hoc Tukey HSD.
Vrijednosti su predstavljene kao srednja vrijednost ==SD. Stupci oznaceni
zvjezdicom (***) znace statisticki znacajnu razliku (p<0.001). Prikazani
rezultati ponovljeni su tri puta u triplikatu.

ulkusnoj bolesti.

Stanice prethodno tretirane LPZ-om i cesnjakovim uljem pokazale su znacajno prezivljenje u usporedbi s odgovarajucom kontrolom (p<0.001). Predtretman uljem
cesnjaka povecava proizvodnju PGE2 i suzbija iscrpljivanje GSH (p<0.001). Tretman stanica Nat-om smanjuje ekspresiju SOD-a te NFKB2-a, dok je kod
predtretmana uljem cesnjaka i LPZ-om dokazana pozitivna korelacija (p<0.001).

s

Predtretman cesnjkovim uljem pokazao je gastroprotektivni ucinak, premda su potrebni daljnji eksperimenti kako bi se u potpunosti rasvijetlila njegova zastitna uloga u

hranom
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Slika 2. Ucinci predtretmana cesnjakovih ekstrakata na razinu GSH u AGS
modelu ulkusne bolesti. GSH mjerenja provedena su spektrofotometrijom na
415 nm. One way ANOVA F (7,23) = 72,99; p = 5,99 X 10 -11; post hoc Tukey HSD.
Vrijednosti su predstavljene u mikromolima po mililitru kao prosjek sa
standardnom devijacijom = SD. Stupci oznaceni zvjezdicom (***) znace
statisticki znacajnu razliku (p<0.001). Prikazani rezultati ponovljeni su tri puta
u triplikatu.
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Slika 3. Ucinci predtretmana GE na razine PGE2 u AGS stanicnoj liniji.
Mjerenja PGE2 provedena su spektrofotometrijom na 450 nm. One way
ANOVA F (7,23) = 187,1; p = 3,98 X 10-14; post hoc Tukey HSD. Vrijednosti su
predstavljene u pikogramima po mililitru kao prosjek sa standardnom
devijacijom = SD. Stupci oznaceni zvjezdicom (***) znace statisticki znacajnu
razliku (p<0.001). Prikazani rezultati ponovljeni su tri puta u triplikatu.
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Slika 4. Ucinci predtretmana cesnjakovih ekstrakata na ekspresiju SOD i
NFKB2 gena u AGS modelu ulkusne bolesti. Reprezentativna slika Southern
blot analize ekspresije SOD i NFKB2 gena usporedena sa ekspresijom gena za
B aktin. Analiza ekspresije gena provedena je RT-PCR-om, a dobiveni rezultati
su semikvantificirani ImageJ softver pomocu QuantIF ImageJ macro.



