PTF Osijek - Diplomski studij: Znanost o hrani i nutricionizam
Nastavni predmet: OPTIMIRANJE PREHRANE PRIMJENOM RACUNALA Ak. g. 2021./2022.

UPUTE ZA PISANJE IZVJESCA O IZRADI PLANA PREHRANE

(SEMINARSKI RAD)

Prijedlog elemenata seminarskog rada:

- Na naslovnoj stranici to¢no navesti sve potrebne podatke,

o naziv fakulteta, oznaka i naziv studija [Diplomski studij: Znanost o hrani i nutricionizam], oznaka i
naziv nastavnog predmeta [Nastavni predmet: Optimiranje prehrane primjenom racunala], oznaka
akademske godine, naslov teme, datum rada, ime i prezime studenta, oznaka ,JMBAG:“ i IMBAG
studenta

- Cilj rada bio je primjena metodologije i odabranog racunalnog programa za izradu plana prehrane i
jelovnika za odabranog klijenta te je to potrebno detaljno opisati u opisu cilja i/ili zadatka rada.
- Koristene literaturne reference treba spomenuti u tekstu i navesti ih prema uputama,

- Potrebno je u radu opisati metodologiju izrade jelovnika pomocu odabranog racunalnog programa (baza

namirnica, sadrzaj baze, nacin izbor namirnica prema planu prehrane, nacin izbor izmedu dvije slicne
namirnice po sadrzaju pojedinog nutrijenta i dr.),
- Potrebno je u radu opisati koristeni racunalni program (sadrZaj programa, opis rada s programom, opis

oblika i sadrzaja rezultata koji ¢e programom biti dobiveni),
- Oznake i naslove tablica treba napisati iznad svake tablice, uz navodenje mjernih velicina i jedinica,

- Oznake i naslove slika treba napisati ispod svake slike i grafikona,

- Naslove ne treba pisati i unutar prostora grafikona jer se oni navode uz redni broj slike ispod grafikona.

Na ordinatnim osima grafikona treba navesti i mjerne jedinice.
- U tekstu je potrebno opisati sadrZaj tablica i grafikona jezikom razumljivim odabranom klijentu.

- U zaklju¢cima treba navesti ono $to je moguce zakljuciti iz svoga rada, iz prikazanih rezultata i iz

usporedbe svojih rezultata i literaturnih navoda,

o potrebno je izvesti zakljucke o koristenoj metodologiji,

o potrebno je izvesti zakljucke o koriStenom racunalnom programu,

o potrebno je izvesti zakljucke o ocekivanim pozitivnim i moguéim negativnim posljedicama

predloZenog plana prehrane i jelovnika, ako postoje.
- Literaturne reference navedene u popisu literature treba pravilno napisati (posebno se odnosi na
literaturu preuzetu s web stanica [autor, datum objavljivanja/obnavljanja dokumenta, naslov, <web
adresu>, datum pristupanja dokumentu]).

- Seminarski rad treba napisati u skladu s uputama za pisanje diplomskih radova
http://www.ptfos.hr/index.php/studenti/pravilnici-i-upute

Seminarski rad (MS Word), plan prehrane (MS Excel) i prezentaciju (MS PowerPoint) potrebno je u digitalnom
obliku (na CD-u) donijeti na ispit.
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